
 
В АЖ Н О Е  У В ЕД О М Л Е Н ИЕ  Д Л Я  

Н АШ И Х  П АЦ И Е Н Т О В  Н АД О М Н О Г О  УХ ОД А  
 

Программа Medicaid меняется. 

Вот что вам нужно знать. 

Новые федеральные правила меняют порядок страхования Medicaid жителей Нью-Йорка. Большинство наших 
пациентов это не коснётся. Однако каждому следует сделать первый шаг уже сегодня. 

На сегодняшний день 
никаких изменений нет 

Ваше покрытие и услуги True Care остаются прежними. NY State of Health свяжется с вами 
до того, как будут произведены изменения. 

Что меняется и когда? 

К 30 сент. 2026 г. Проверяйте почту. Если новые правила о трудовой занятости касаются вас, NY State of Health 
отправит уведомление. Если уведомления нет, скорее всего, они на вас не распространяются. 

С 1 окт. 2026 г. Изменения права на участие для некоторых иммигрантов. Некоторые лица могут утратить право 
на участие в зависимости от иммиграционного статуса. Если это относится к вам, вы получите 
уведомление и помощь в поиске другого покрытия. 

С 1 января 2027 г. Вступают в силу правила о трудовой занятости для некоторых лиц 19–64 лет. Проверка 
происходит при подаче заявления или его продлении. Критерии включения выполняются при 
заработной плате от 580 долларов США и более в месяц, а также при работе, учёбе, волонтёрстве 
от 80 часов в неделю. 

С 1 января 2027 г. Продление каждые 6 месяцев вместо ежегодного продления для большинства лиц 19–64 лет. 
Для получения годового покрытия сперва необходимо его продление до 1 марта 2027 г. 

С 1 января 2027 г. Уменьшение объёмов помощи по предыдущим медицинским счетам. Medicaid будет 
покрывать 1 месяц прошлых медицинских счетов для взрослых лиц 19–64 лет и 2 месяца для 
остальных лиц вместо прежних 3 месяцев. Заявление должно быть подано при возникновении 
такой необходимости. 

 

Кому из наших пациентов не придётся выполнять 
критерии по трудовой занятости: 

✓ Возраст 65 лет и старше, или 18 лет и младше 
✓ Зарегистрированным в Medicaid по инвалидности 
✓ При состоянии здоровья, затрудняющим рабочую 

деятельность 

✓ Участникам Medicare, часть A или B 
✓ Беременным, либо при наличии беременности 

последние 12 месяцев 
✓ Ухаживающим за ребёнком младше 14 лет или 

человеком с инвалидностью 
✓ Ветеранам с полной инвалидностью 
✓ Американским индейцам или уроженцам Аляски 

Действуют и другие исключения. При продлении может 
потребоваться подтверждающий документ. 

 Сделайте это сейчас 

Убедитесь, что NY State of Health может с вами связаться. 
Проверьте, что ваш адрес, телефон и электронная почта 
актуальны. 

 ОНЛАЙН   Войдите на сайт nystateofhealth.ny.gov 

 ЗВОНОК   1-855-329-8850   TTY: 1-800-662-1220 

 ЛИЧНО   Встретьтесь с бесплатным консультантом по 
регистрации рядом с вами 

 ПРИЛОЖЕНИЕ   Используйте NYSOH Mobile Upload app 

 
Вы зарегистрированы в Департаменте социальных служб вашего 
округа? Обратитесь в этот офис. 

 

Проверяйте свою 
почту. 

Если с вами связывается NY State of Health по вопросу, касающемуся вашего плана медицинского 
страхования, необходимо ответить до истечения срока. Это лучший способ защитить ваше покрытие 
и надомный уход. 

 

Вопросы? Ваш координатор True Care поможет! Звоните 718-854-8783 
Источник: NY State of Health, “Changes to Medicaid Coverage,” info.nystateofhealth.ny.gov/stay-covered (19 августа 2026 г.). Правила могут измениться по мере их окончательного 
утверждения федеральным правительством. Предоставлена только общая информация; не является определением вашего права на льготы. True Care — лицензированное 
агентство надомных медицинских услуг (LHCSA). 


